Tarkastuslista pahenemisvaiheen sairastaneen keuhkoahtaumatautipotilaan kotiutusta varten



	Kysymys
	Työnjako
	Kuittaus

	Onko uusien pahenemisvaiheiden riski arvioitu?
	
	

	Onko potilaan peruslääkityksen riittävyys tarkastettu?  
	
	

	Onko potilaan lääkkeiden käyttö ja inhalaatiotekniikka tarkastattu? 
	
	

	Onko potilaan kanssa keskusteltu savuttomuudesta?
	
	

	Onko potilaan liikuntatottumukset kartoitettu?
	
	

	Onko potilaalle laadittu liikunnallinen kuntoutussuunnitelma? 
	
	

	Onko potilaalla voimassa pneumokokki- ja influenssarokotteet?
	
	

	Onko potilaalle annettu omahoitoohjeet ja -ohjaus? 
	
	

	Onko jatkoseurannan tarve arvioitu? 
	
	

	Onko jatkoseurannan ajankohta ja paikka sovittu? 
	
	

	Onko spirometriatutkimus ohjelmoitu 
(jos potilaalla ei ole diagnoosia)
	
	



