OBSTRUKTION KRITEERIT
Mittaustulosta verrataan viitearvoon ns z-arvon avulla, joka ilmaisee mitatun tuloksen

ineiston keskihajonnan (5D) kerrannaisena vo-1 65
ka vain alle 5%:s5a terveistd havaitaan t3td pienempid tuloksia.

Wentilaatiohdirio tulkitaan obstruktiiviseksi, kun

FEVL/FVC(z) <-1,65 tai
FEV./VC(z) <-1,65

Kun FVCjaVC ovat normaalit, obstruktiolle viitteellisid muutoksia ovat:

MEF5; {Z} <-1,65
MMEF (2) <-1,65
PEF (2) <-1,65
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RESTRIKTIOMN KRITEERIT
Mittaustulosta verrataan viitearvoon ns z-arvon avulla, joka ilmaisee mitatun tuloksen

poikkeaman v ston keskihajonnan erranndisend. £-arvo-1,65

kintaan alarajaksi, koska vain alle 5%:ssa terveistd havaitaan tatd pienempia tuloksia.

Ventilaatioh3irio tulkitaan restriktiiviseksi, kun

FVC(z) <-1,65 tai
VC(z) <-1,65
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